
主治医

腹腔鏡下胆嚢摘出術の治療を受けられる患者   様

手術前日に入院していただき、術後5日間の入院予定です。

ご不明な点や、お困りになることがありましたら、遠慮なくスタッフにお申し付けください。

日
手術前日入院日

（　    / 　  ）
手術当日 術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目

検査

・血液検査があります
・お部屋で胸部・腹部の
　レントゲン検査があります

投薬
寝る前に下剤を飲みま
す
（眠前：センノシド2錠）

手術日朝に浣腸をします 痛み止めの内服があります

注射 点滴の針を刺します 点滴を行ないます →

処置
ガーゼ汚染があれば交換し
ます

必要に応じてガー
ゼ交換があります

→ → →

安静度
病院内の歩行ができ
ます

　　　　　  ベッド上で安静
　　　　　  にして頂きます

痛みに応じて歩行ができま
す

排泄 トイレへ行けます
麻酔がかかってから尿管を
挿入します

歩行可能であれば尿管を抜
去し、トイレを使用します

清潔

入浴します
（前日もしくは当日朝
に）

朝入浴をします
体を温かいタオルで拭きま

す
→

お食事

・食事は夕食まで出ま
す
・21時以降は絶食です

8時まで水分（お茶・水）のみ
可。必要な内服のみ少量の水
分で服用して頂きます。8時以
降絶飲食。

朝より水分摂取できます。
昼から食事が始まります。

→ → → →

ご説明
薬剤師から薬についてお
話があります

午前中に手術室看護師から手
術の流れについてお話があり
ます

栄養士から食事についてお話
があります

文書

・入院治療計画書をお渡
しします
・手術同意書を提出して
いただきます

・退院療養計画書
をお渡しします

病状により、実際の入院経過が異なる場合がありますが、その場合はその都度ご説明いたします。 南砺市民病院 外科
2014.6作成

受持看護師　　　　　　　　　　　　
ご説明日　　　

医師の許可があれば、防水テープ
を貼ってシャワーができます


